
EUD-praktik
for studenter



Projektets formål og resultater
 At EUD-praktik for unge med gymnasial baggrund efter projekts udløb gøres til et permanent 

tilbud på lige fod med det regionale og (landsdækkende) tilbud om studiepraktik på 
uddannelser i uge 43

 At kendskab til og valg af EUD-praktik ses ligeværdigt i forhold til deltagelse i studiepraktik på 
de videregående uddannelser

 At de deltagende erhvervsuddannelser opnår gode erfaringer med at udvikle og afvikle 
målrettede og skræddersyede EUD-praktikforløb unge med gymnasial baggrund, og at de 
deltagende erhvervsuddannelser deler ’best practice’ på både udvikling og afvikling af EUD-
praktikforløbene

 At projektet medvirker til at øge antallet af elever med studenterbaggrund på 
erhvervsuddannelserne i Region Hovedstaden



Mål

Udbyde tilbud om EUD-praktikforløb i uge 43 
– som et ligeværdigt tilbud med Studiepraktik 

Skræddersyede forløb tilpasset målgruppen



Målgruppen
 Afgangselever på alle gymnasiale uddannelser 

(stx, htx, hhx, hf)
 Sabbatister med gymnasial baggrund
 På sigt: Potentiale som tilbud til KUI-målgruppe

Unge der ikke kender hinanden
Aktivt tilvalg: motivation, interesse og 
forventninger 



Rammer
2-3 dage i praktik på en erhvervsuddannelse (onsdag-
fredag) i uge 43

Flere mulige modeller:

• 2 dage på erhvervsskole
• 2 dage på erhvervsskole og 1 dag i virksomhedspraktik
• 1 dag på erhvervsskole og 1 dag i virksomhedspraktik

Hvert forløb skal kunne rumme et vist antal deltagere, 
fx 10-20



Udvikling af EUD-praktik

• Udvikle forskellige EUD-praktikforløb = forskellige 
uddannelser 

• Erhvervsskolen bestemmer selv, hvilke og hvor mange 
EUD-praktikforløb de ønsker at bidrage med

• Hvert forløb skal kunne rumme et vist antal deltagere 
– aktiviteter tilpasses

• Udvikling af de aktiviteter, som skal indgå i de 2-3 
praktikdage og afvikling af selve dagene



Indhold i EUD-praktik
 Aktiviteter, der giver indblik i uddannelsen og 

studiemiljøet
 ‘Hands on’ - praktiske aktiviteter (anderledes end 

gymnasiet)
 Møde lærlinge (med gymnasial baggrund) som er 

i gang med uddannelsen 
 Hvordan kan en baggrund som student 

gavne/være en fordel
 Karrierefortællinger, udviklingsveje, 

jobmuligheder
 Hvordan bliver grundfagene anvendt på 

uddannelsen (fx dansk og matematik)



Samarbejde erhvervsskoler - CPH Skills
Copenhagen Skills:  
• Ramme og inspirationsmaterialer 

til praktikforløb
• Samlet branding og koordineret 

tilmelding til eud-praktik
• Tilbud kommer ud til gymnasier 

og hf via Studievalgs kollektive 
vejledning aug/sep. 

• Produktion af film/cases om 
praktik 

Erhvervsskolerne:
• Udvælger eud-praktik

• Udvikler eud-praktik på x antal 
uddannelser

• Beskrivelse af praktikforløb på 
egen hjemmeside – link til 
tilmelding



Tidsplan

2023
APRMAR MAJ JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEC



Tilmelding
August – september: Strategi for reklamefremstød via forskellige kanaler. Erhvervsskoler laver 

reklame for og beskrivelse af praktikforløb på egen hjemmeside med link 
til tilmelding. Eksempler: KP VIA AU

August – september Introduktion til EUD-praktik for afgangseleverne på gymnasier/hf. Dette 
introduceres på lige vilkår med studiepraktik på de videregående 
uddannelser.

September Primo: Tilmelding
Medio: Svar på tilmelding
Ultimo: Mulighed for at søge ledige pladser

Primo Oktober Tilbagemelding til erhvervsskolerne med deltagerantal på de enkelte 
forløb

uge 43 (ons, tor, fre) Afvikling af EUD praktik

https://www.kp.dk/lp/besoeg-koebenhavns-professionshoejskole/
https://www.via.dk/uddannelser/moed-via/studiepraktik
https://bachelor.au.dk/tvivl/besoeg/praktik


www.studievalg.dk/eudpraktik

Landingpage og tilmelding 

http://www.studievalg.dk/eudpraktik


Erfaringsopsamling 
og -udveksling
Efterfølgende samles op på erfaringer fra EUD-
praktikforløbene
• Deltagerne (fx via survey) efter deltagelse
• Skoler internt og på tværs (fx via workshop el. 

webinar) 
Med henblik på kvalificering af de afprøvede forløb 
og udvikling af nye forløb
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