
Den klassiske form og denne betragtes som den optimale form.

Vælg:
• Man kan anlægge alle typer af skæg, så længe det ikke skjuler 

formen.

Undgå: 
• At skægget bliver for firkantet ved hagen.

Ved firkantet ansigt: Forsøg at gøre kinderne smalle og skab et lidt 
længere hageparti.

Vælg:
• Meget kort eller intet skæg på kinderne.
• Lidt længere skæg på hagen, så ansigtet ’bliver længere’

Undgå:
• Stort fuldskæg på kinderne, der kan gøre ansigtet mere firkantet.

Ved rektangulært ansigt er der flere muligheder, men undgå at 
’gøre ansigtet længere’.

Vælg:
• Man kan vælge flere typer skæg ved rektangulært ansigt.

Undgå:
• Langt skæg på hagen, der får ansigtet til at se længere ud.

Fremhæv kindben ved at lægge skæg under dem. Vælg skæg, der 
gør anigtet mere ovalt i stedet for helt rundt.

Vælg:
• Lige overskæg.
• Skæg ved hagen, der gør ansigtet mere ovalt.

Undgå:
• At gøre ansigtet mere rundt

Ovalt ansigt - Pas på med at overdrive

Firkantet ansigt - Gør kinderne smallere

Rektangulært ansigt - Glat på halsen

Rundt ansigt - Gør mere ovalt
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Fuldskæg Cirkel SkægGentleman Anker 

Goatee Van DykeBakkenbarter Halv Verdi 

Ducktail  Lige Mustache
Tætte 

Bakkenbarter
Garibaldi 

French ForkUdvidet GoateeHollandsk
Stort 

Fuldskæg 

skægtyper
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GRUPPENS SKÆG 


