
Navn og klasse

Introdage på  
VVS og SMED 

lav en rose

I dag skal du lave din helt egen unikke 
rose i metal. Her prøver du at arbejde 
med nogle af de værktøjer og teknikker, 
som eleverne lærer på VVS- og smede-
uddannelsen.

Rosen skal laves individuelt, men I skal 
endelig bare hjælpe hinanden. 



1. Optegn plade

tegn 4 linjer

tegn cirkel

Bor hul

lav fordybning

Læg linealen fra hjørne til hjørne og ”tegn” 
med skruen. 

Tegn derefter fra midten af siden til midten 
af den anden side. OBS: placer linealen, så 
den flugter med kanten, som vist på billedet. 

Placer passeren i 
hhv. midt og kant 
og marker en 
cirkel. Placer nu 
passeren i hhv. 
midt og 1 cm fra 
midten og lav en 
ny cirkel.

Fastspænd plade og bor et hul i midten med 
skruemaskinen. 

Brug enten skruestik eller skruetvinge til at 
spænde pladen fast med.
Fil bagsiden af pladen for at fjerne metalspåner 
fra hullet. 

Stil skruen i mid-
ten og slå med 
en hammer på 
skruen så der 
kommer en for-
dybning.
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4 metalplader

Skrue 

Stikpasser

Hammer

OBS: hvert trin skal 
altid udføres på alle 
fire metalplader. 

Lineal

Fil

Boremaskine

Skruetvinge/
skruestik



2. forbered rosenblade

klip cirkel

buk hver anden

vend og afrund hjørner

klip rosenblade

afrund hjørner

Klip med plade-
saksen efter den 
ydre cirkel.

Buk forsigtigt 
hvert andet 
rosenblad med 
fingrene.

Vend rosen og gentag trin fire på de reste-
rende hjørner. 

Klip fra kant til 
indercirklens 
yderkant på de 8 
markerede stre-
ger. 
Du har nu 8 
rosenblade.

Afrund de ven-
stre hjørner på 
hvert rosenblad 
med pladesak-
sen.
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Pladesaks



3. form rosen

form rosenblade

stik skruen i hullet

form rosens midte

Klem en spidstang om hhv. højre og 
venstre bladkant og buk forsigtigt 
indad. 

Fortsæt til alle blade er bukkede.

Stik maskinskruen i hullet.

Form rosens midte så de fire inderste blade 
sidder helt tæt. 

De øvrige blade formes, så de spredes mere 
og mere, lag for lag. 

Gentag processen med resten af pladerne.
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Maskinskrue2 spidstænger



4. forfin rosenbladene

forfin rosenblade

Brug papegøjetangen til at 
forme rosenbladenes yderste 
kanter, så de vipper let bag-
over.

1

5. Lav et blad til stilken

HammerSkrue Møtrik
Ny metalplade
& papirskabelonStemmejernPladesaks

Papegøjetang

Nr. 5 fortsættes 
på næste side



5. Fortsat

lav hul og tegn

klip bladet ud

sæt bladet fast

Marker med skruen de to linjer fra hjørne til hjørne 
og lav et hul i midten på metalpladen. Se del 1.

Placer papirskabelonen ovenpå og tegn omridset 
med skruen.

Tag pladesaksen og klip 
ud efter den optegnede 
streg.

Sæt bladet på stilken og fastspænd 
derefter med en møtrik. 
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bank bladets mønster

Placer stemmejernet skråt fra mid-
ten til kanten af bladet, og slå med 
hammeren, så der kommer en for-
dybning. Se billedet. 
Fortsæt med at lave fordybninger, 
til det ligner billedet til højre. 
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6. lav træklods til fod (ekstra)

bor hul til stilk

sav og puds klods

færdiggør rosen

find midten

Fastspænd 
træklodsen i 
skruetvingen, 
og bor et hul ca. 
halvvejs igennem 
med skruemaski-
nen.

Spænd trælisten 
fast i en 
skruetvinge og sav 
efter din streg.

Puds klodsen med 
sandpapir.

Kom lidt trælim i 
klodsens hul og 
drej stilken i. 

Tillykke! Du er nu 
nået i mål med 
din rose ☺🌹

Tegn to streger 
fra hjørne til hjør-
ne, så du får et 
kryds i midten af 
klodsen. 
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mål op 

Marker en streg med en blyant ved 5,5 cm 
på trælægten. Tag saven og læg den vin-
kelret på træet, som vist på billedet, og tegn 
en streg fra kant til kant. 

1

Sav 
Skruetvinge/
skruestikBoremaskineTrælægte

Trælim

Tommestok

Sandpapir

Blyant



refleksion

Hvad er du mest stolt over ved din rose?

•	 Sæt et flueben ved de værktøjer, du har prøvet før. 

•	 Lav en stjerne ved det værktøj, du bedst kunne lide at arbejde med. 

•	 Lav et udråbstegn ved det værktøj, der var sværest at bruge.

Værktøj, du har brugt i dag

Hvor svært var det at lave rosen?

Hvor meget nyt har du lært i dag?

Meget svært

Intet

Meget let

Meget
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Overvejelser

Tilpas

Noget

Hammer Stemmejern

PladesaksStikpasser

Sav Tommestok Blyant

Spidstang

Fil

Papegøjetang

Skruetvinge/
skruestik

Boremaskine

I har nu fået en 
forsmag på noget af 
den teori og teknik, 
som man lærer på 
VVS- og smede-
udannelsen. Sejt!


